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Course de 24h en solo ou relais équipe (2, 4 ou 6)
Parcours de 4km

SEPTEMBRE 2026

Les 24h de Montroy

Montroy se prépare a accueillir un événement d'envergure inédite sur son territoire : Les 24h de Montroy, une course
d'endurance qui se tiendra les samedi 26 et dimanche 27 septembre 2026.

Piloté par la toute nouvelle association « Montroy Running Club » créée le 24 octobre dernier, cet événement a pour vocation de
s'établir durablement comme un temps fort du calendrier communal, conjuguant défi sportif, convivialité et solidarité locale.

Un défi sportif unique et accessible :

L'événement s'articule autour d'une course de 24 heures sur un parcours balisé de 4 kilométres. Cette épreuve d'endurance est
ouverte a tous grace a différentes modalités de participation :

e Ensolo: Pour les athletes recherchant un challenge personnel extréme.
o Enrelais : Par équipes de 2, 4 ou 6 coureurs, favorisant I'esprit d'équipe et permettant a un public plus large de prendre part a
l'aventure.

Un week-end fédérateur et solidaire :
Au-dela de l'aspect purement sportif, Les 24h de Montroy sont congues comme une véritable féte communale avec concert, food
trucks, animations et zone de campement pour accueillir les participants.

De plus, I'événement intégre une dimension solidaire forte. Une partie des bénéfices générés sera reversée a une association
locale, contribuant ainsi au soutien d'initiatives sur notre territoire.

Inscriptions :

Le lancement des inscriptions pour les coureurs est prévu pour le début du mois de mai 2026. Les modalités précises et les liens
d'inscription seront communiqués via les réseaux sociaux de I'évenement et de la commune.

La municipalité se réjouit de l'organisation de cet événement gqui mettra en valeur le dynamisme de Montroy et son sens de
l'accueil.

Recrutement bénévoles

Envie de participer ? Il'y a forcément une mission qui vous attend,
gue ce soit pour quelques heures ou tout le week-end.

Sécurité, orientation, accueil, ravitaillement, gestion des dossards
etc. Iy a de quoifaire !

Mont rby >
r - xDampsa

Pour en savoir plus :
07 56 83 75 96 / montroyrunningclub@gmail.com
Facebook / Instagram : @24hmontroy

Parcours
de la course (4 km)

Le mot du président

Coureur a pied depuis I'age de 30 ans et déja organisateur d'un trail dans le 77, je
veux par cette nouvelle organisation faire connaftre ma commune et surtout
rassembler les habitants de Montroy que ce soit dans I'épreuve ou le bénévolat.
Jespére de tout coeur que ce 24h restera gravé dans le cceur des locaux et que cette
épreuve s'inscrira dans le temps long.

Jean-Jacques GOUDOUNESQUE — Président du Montroy Running Club



mailto:/montroyrunningclub@gmail.com
mailto:/montroyrunningclub@gmail.com

ADMINISTRATIF |VIE ASSOCIATIVE

AGENDA

CITE DES ORMES : TRAVAUX DAMENAGEMENT

La municipalité a voté des travaux sur l'entrée de la cité des Ormes : un aménagement avec des trottoirs franchissables et une
voirie ainsi qu'un parking pavé végétalisé afin de favoriser les infiltrations d’eaux pluviales.

Les travaux doivent se terminer au début du mois de janvier.

Les riverains ont été informés par la distribution d'un flyer.

Le co(it du chantier est de 68 000€ TTC, entiérement supporté par lacommune.

ENFOUISSEMENT DES RESEAUX RUE DES ORMEAUX

La commune poursuit son choix d'enfouir les
réseaux d’électricité et de télécom, la majeure
partie a déja été effectuée.

Une étude et un chiffrage pour la rue des
Ormeaux sont en cours.

Les travaux devraient avoir lieu courant 2026 et
une communication sera lancée pour avertir les
riverains.

TRAVAUX DAMENAGEMENT DE LA GRANDE RUE

Il'y a des projets qui nécessitent de prendre son temps pour voir le jour. Enfin | Nous arrivons au terme des études du projet
d’aménagement de la Grande Rue.

Le 8 octobre 2025, Madame le Maire

et son éguipe ont présenté le futur

aménagement de la rue principale

de Montroy.

Vous étiez nombreux, ce qui montre
lintérét et I'enjeu de ces travaux.

Les choix de 'aménagement ont été

faits en fonction de I'existant tout en
privilégiant la sécurité des piétons et
les mobilités douces.

Les travaux commenceront dans le
courant du ler semestre 2026, pour
une durée de 7 a 8 mois. Le colit
estimatif estde 917 000 € TTC, avec une

participation de la CDA a hauteur de 250 000 €. Nous remercions chaleureusement I'agglomération de La Rochelle dont le
soutien financier est précieux pour notre commune. Une demande de subvention aupres de I'Etat a également été faite et
nous sommes dans |'attente de la réponse.




COMMEMORATION DU | | NOVEMBRE

De nombreux habitants, y compris des enfants, ont rejoint notre porte-drapeau pour célébrer
comme tous les ans la fin de la 2°™ guerre mondiale.

Le temps était clément et comme I'a dit Mme Le Maire : « Le 11 novembre, la France écoute
battre son cceur. Elle se recueille devant les noms de ceux qui ont donné leur vie pour que nous
vivions libres. Elle se rassemble pour commémorer la victoire et célébrer la paix. »

La cérémonie s'est terminée par les chants des enfants avec une tres belle nouvelle version de la
Marseillaise. Merci a la directrice de I'école de Clavette pour sa présence et le travail effectué
avec les éleves.

Nous avons bien évidemment terminé cette cérémonie avec notre habituel verre de I'amitié
autour de la salle des associations.

AIDE AUX DEVOIRS : LENGAGEMENT PRECIEUX DES BENEVOLES
| 1

Nos 5 bénévoles ont des profils variés (cheffe d’entreprise, étudiante, retraités) mais ils
partagent tous la méme envie : se rendre utiles en soutenant les enfants dans leurs \
apprentissages scolaires et leur épanouissement personnel. \
Chaque lundi et jeudi, de 17h a 17h45, une quinzaine d’enfants scolarisés en primaire,
retrouvent Anne-Catherine, Stella, Luc, Patrice ou Jacky pour étre aidés dans leurs devoirs. “ :
Qu'il s'agisse de surmonter une difficulté scolaire ou simplement de profiter d'un cadre &
calme pendant le temps de garderie, les éleves avancent a leur rythme, encouragés par
cette équipe bienveillante.

La municipalité salue chaleureusement nos bénévoles dont I'engagement citoyen renforce

le lien social et accompagne le développement éducatif des plus jeunes.

Vous souhaitez que votre enfant profite de ce soutien ? Vous souhaitez renforcer I'équipe de
bénévoles ?

Contactez-nous au 05.46.50.47.72

JULIE PASSE LE RELAIS A CELIA

Durant prés de huit années, Julie a veillé avec engagement et professionnalisme au bon
fonctionnement quotidien de notre village.

Elle a su apprécier et valoriser ce qui fait la richesse d’une petite collectivité : la proximité avec les
habitants, le lien direct avec les élus et la diversité des missions qui rythment la vie communale.

Avant de partir pour de nouvelles aventures, elle accompagne durant 3 semaines Célia, qui lui
succede au poste de secrétaire générale de mairie.

Forte d’'une expérience acquise dans une autre commune, Célia reléve le défi de s'inscrire dans la
continuité du travail mené, tout en ouvrant de nouvelles perspectives pour I'avenir.

La municipalité tient a remercier précieusement Julie pour son investissement et son attachement a
notre village. Elle souhaite la bienvenue a Célia, dont I'arrivée est porteuse d’un nouveau regard mais
de la méme volonté de servir I'intérét général.

APRES DE BONS ET LOYAUX SERVICES

Apres plus de 20 ans passés au sein de notre commune, c’est I'heure de la retraite pour Cathia. Aprés
avoir commencé sa carriere a laccueil de la mairie, Cathia a rejoint les services techniques pour
s’occuper plus particulierement de I'entretien des espaces verts.

Nous la remercions chaleureusement pour son investissement et sa disponibilité aupres des habitants
et lui souhaitons plein de bonnes choses pour la suite !
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AGENDA

ACTUALITES DU CONSEIL DES SAGES

Le 21 septembre 2025, le Conseil des Sages de Montroy a organisé la journée de I'ancienneté pour féter le bicentenaire de notre
mairie. A cette occasion, les portes de I'église Sainte-Anne étaient ouvertes pour y exposer des archives sur notre village ainsi que
des objets anciens. Dans la Grande Rue, vous avez pu admirer des véhicules et cycles anciens. Nous remercions tous les
participants ainsi que les nombreux visiteurs qui ont apprécié cette journée.

Concours photos de septembre 2025 a ao(lt 2026 : Les 4 saisons a Montroy !
Chaque habitant peut participer et nous transmettre 3 photos de chague saison. Une exposition aura lieu I'année prochaine avec
une remise de lots.

Au printemps, nous vous proposerons “le coeur des maximes” ou chaque habitant pourra participer a cet événement a l'instar du
festival des épouvantails.

Nous souhaiterions étoffer notre équipe avec de nouveaux retraité(e)s bénévoles (réunion bimensuelle) alors n’hésitez pas a nous
contacter : conseil.sages.montroy.17220@gmail.com K \ d
Merci a Vous, Bonne Année 2026 et a bientot |

FLECTIONS MUNICIPALES DES 15 ET 22 MARS 2026 ;

LE MODE DE SCRUTIN

Dans cette période de campagne électorale, il n’y aura pas d’édito du Maire.
Voici quelques nouvelles regles qui vont s'appliquer a Montroy.

Des les élections municipales de mars 2026, notre commune va vivre un scrutin sous le régime de la liste paritaire.

Un petit résumé pour que vous pulissiez voter selon vos souhaits...

1. Nombre de candidats

Méme si une liste doit avoir 15 personnes, une souplesse spécifiqgue aux communes de moins de 1000 habitants permet a
Montroy d’accepter une liste avec 13 candidats.

2. Regle de parité

Les listes doivent étre composées de facon paritaire : elle devra donc étre composée alternativement d’un candidat de chaque
sexe. Le maire pressenti ne doit pas obligatoirement étre en téte de liste.

3. Plus de panachage

Il devient impossible de rayer ou rajouter des noms sur un bulletin de vote ou modifier I'ordre des candidats sur une liste. Sinon
votre vote sera nul.

4, Liste proportionnelle

En cas de présence de plusieurs listes, si une liste obtient la majorité absolue, elle obtient la moitié des sieges, le reste des sieges
étant réparti entre les autres listes ayant obtenu au moins 5% des suffrages exprimés.

Si aucune liste n'atteint les 50%, un second tour est organisé avec les listes ayant obtenu 10% des suffrages exprimés. La
répartition des siéges reste alors la méme qu’au 1% tour.

5. Election du Maire et des adjoints

L’élection du Maire et des adjoints se fera lors du premier conseil municipal suivant les élections et devra respecter les régles de
parité. Toutefois, le maire et le 1¥ adjoint peuvent étre du méme sexe.
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UN PROCHAIN TEMPS FORT « MARS BLEU » : LE DEPISTAGE DU

CANCER COLORECTAL

Il est la deuxieme cause de cancer (aprés celui du sein) chez les femmes et la troisieme chez les hommes (aprés ceux de la prostate et
du poumon).

Un diagnostic précoce, grace au dépistage, permet de guérir 9 cancers colorectaux sur 10.

Pourtant, le taux de participation aux campagnes successives de dépistage reste tres faible sur le plan national comme en Charente-
Maritime : seulement 30 % des personnes éligibles franchissent le pas.

« STOP AUX TABOUS : simple, gratuit et rapide a faire chez soi, ce test peut vous sauver la vie | »

Qui ? Dés 50 ans et jusqu'a 74 ans, sans symptéme ni niveau de risque élevé, vous pouvez bénéficier d'un test de dépistage du cancer
colorectal gratuit et ceci tous les deux ans.

Comment ? Il suffit de se procurer un kit chez son médecin traitant, aupres d’une pharmacie ou sur le site Internet :
monkit.depistage-colorectal fr.

N’attendez plus, tous en « selles » |

PLACES DE RUGBY ET PLACES DE BASKET
Comme tous les ans, la CdA de La Rochelle offre 6 places de rugby aux jeunes ’ DE \

de 12 a 25 ans de notre commune pour le match du 18 janvier a 16h15:
Stade Rochelais / Harlequins (match de Champions Cup) R 0 C H E I'A‘ S

Et également 4 places (tout public) pour le match de basket du 27 mars a 20h :
Stade Rochelais / Pau-Lacq-Orthez

Inscriptions en mairie.

FETEZVOS 18 ANS, CEST GRATUIT !

La salle des loisirs est disponible a la location pour I'organisation
de vos événements. Le tarif pour le week-end est de 300 € pour
les habitants de la commune et de 450 € pour les résidents hors
commune.

La salle du pdle associatif peut également étre louée au prix de
50 € parjour.

Bonne nouvelle ! Pour les jeunes habitants de la commune qui
fétent leurs 18 ans, la salle du pole est gratuite pour un week-
end, dans les 3 mois suivant leur majorité.

Renseignements en mairie.



https://www.e-cancer.fr/Patients-et-proches/Les-cancers/Cancer-du-colon/Facteurs-de-risque
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Vie associative

Vendredi 29 ao(t, la municipalité a
convié 'ensemble des associations
actives pour un apéritif dinatoire.
L'équipe municipale  souhaitait
remercier les représentants de la
vie associative locale, en grande
partie bénévoles, pour leur action
et leur contribution a faire de
Montroy une commune
dynamique.

Toutes et tous ont pu échanger et
partager de maniére conviviale sur
leurs projets pour cette nouvelle
saison.

Encore merci a elles et eux !

Communiqué de I'association de Capoeira

L'association Roda de Capoeira ne propose plus de cours a Montroy mais remercie chaleureusement la commune pour ces

années de collaboration.

Les cours enfants sont maintenant dispensés le mardi, a 17h30, au gymnase Péricaud de La Jarrie.

CAPE17:

Pour la 5e année, I'apéro-concert de Montroy a rassemblé 70

personnes.

Qualité de la musique avec le groupe “Rock’Elle” de Tonnay
Charente, gastronomie avec les fournisseurs locaux
participants ont profité avec enthousiasme de cette soirée
festive.

Excellente rentrée pour Arcomuse !

Nous comptons désormais 60 adhérentes, ce qui
annonce une belle année en perspective.

Un premier stage de danse aura lieu le 13 décembre a
Montroy, suivi de deux autres au cours de I'année.
Depuis septembre, Arcomuse est également partenaire
de l'association “Un enfant — Un cartable”, qui apporte
son soutien aux éléves des écoles de I'lle de Mar Lodj, au
Sénégal.

Enfin, cette année sera loccasion de célébrer un
moment important : Arcomuse féte ses 25 ans !



YOGA

Séances de yoga le mardi de 18h30 a 19 h30 salle Léon Robin a
Montroy : 26 personnes sont inscrites.

Le silence de mon esprit est une oasis paisible,

O je peux me ressourcer lorsque je le souhaite,

Je respire amplement, je ressens les traces que les postures
laissent au plus profond de moi.

Le bien-étre, le Idcher-prise, je suis bien tout simplement,

Je m'ouvre, je m'épanouis.

Les 3 coups

Les 3 coups remercient toutes celles et tous ceux qui sont venu(e)s nous
applaudir et rire avec nous lors de nos représentations des 22, 23 et des
28, 29, 30 novembre 2025. Toujours plus nombreuses et nombreux, nous
comptons sur vous en 2026 pour la vingtieme année de notre
association...

Bonnes fétes de fin d’année.

Sports et Loisirs

Au dernier semestre 2025, |'association Sports et Loisirs de Montroy a
organisé :

Un week-end au Puy du Fou les 12 et 13 septembre.

Un concours de belote avec 124 participants le 8 novembre.

Des sorties sur la journée avec randonnée et visite le 3eme dimanche
de chague mois. Le 21 Octobre, c’était Tonnay Boutonne avec visite
du jardin Gabriel.

Une randonnée est organisée tous les mercredis sur la 1/2 journée.

RAM

Entre septembre et décembre, le Relais Petite Enfance et les assistantes
maternelles du SIVOM ont pu participer, en plus de leurs ateliers habituels, a un
atelier avec une diététicienne, a diverses sorties dont une chez "Leopold" pour une
découverte culinaire, a des temps de relaxation et de sonothérapie... Encore bien
des choses sont prévues pour terminer I'année en douceur.

Comité des fétes

Le comité des fétes souhaite adresser un grand merci a tous les habitants pour leur
participation et leur bonne humeur tout au long de nos événements. Votre présence rend
chaque manifestation plus vivante et plus chaleureuse. Nous remercions également la mairie,
le département, la CdA, sans oublier nos sponsors partenaires, dont le soutien permet de
donner vie a nos projets et de proposer des moments de partage accessibles a tous.

Merci a chacun(e) pour cette belle dynamigue collective.

Nous vous donnons rendez-vous en 2026 :

- 28 janvier : AG -4 juillet pour notre féte de village
- 21 mars : soirée Karaoké - 20 septembre : vide grenier
- 25 avril : marche gourmande -5 décembre : marché de Noél

L’équipe du comité des fétes vous souhaite une excellente année !
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LAGENDA

10 janvier
Voeux du Maire a 11h

7 et8 mars

Bourse aux vétements organisée
par les P’tits canaillous

11 avril

Concours de belote organisé
par Sports et Loisirs

24 janvier 31 janvier et 1er février 6 février
Concours de belote Concours de tarot Soirée Ciné organisée
par Sports et loisirs organisé par CAPE 17 par 'APE
15 et 22 mars 21 mars 28 et 29 mars
Elections municipales  sqjirée Karaoké proposée  L'enfance de F'art organisée
par le Comité des fétes par CAPE 17
25 avril 26 juin 4 juillet
Balade gourmande Féte de l'école Féte du village organisée
organisée par '’APE par le Comité des fétes

ETAT CIVIL

Naissances

Maé BENET, le 27 juillet 2025
Emma RAVET, le 7 ao(t 2025

Mariage

Karl et Noémie LE FLOCH, le 11 octobre 2025

CONTACTS UTILES

France services La Jarrie : permanences du mardi au samedi — Renseignements au 05 46 31 82 77 (Permanences
des finances publiques le jeudi matin sur rendez-vous)

Service déchets de la CdA de La Rochelle : 0 800 535 844 — dechets@agglo-larochelle.fr. Sur la commune les bacs
bleus sont collectés le lundi, les bacs jaunes le jeudi .

Enléevement des encombrants : 0 805 295 315

ALPMS (Association Locale de Prévention et de Médiation Sociale), service de médiation sociale de jour et de nuit
disponible pour vous aider en cas de conflit de voisinage, dégradation, tapage, nuisance : 06 70 80 88 93 (ou 91)

Assistante sociale de secteur : Mme Vinet - 05 17 83 44 60

Taxi: 076669 61 01
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